
 

 

 

Måneden som kommer: 

Tiden flyr og det er allerede mai. Mai betyr nasjonaldag og fridager (se oversikt over viktige 

dager under). På SFO skal vi forberede oss med å lage mai-pynt. Vinduene skal males om, 

perler skal lages, vi skal klippe, tegne og lime for å gjøre SFO festklart. Det flotte vårværet 

begynner å melde sin ankomst. Dette gir oss mange muligheter til å være mye ute. Vi har 

allerede spist mat ute i skolegården og vi må jo si at maten smaker ekstra godt utendørs!  Det 

kan være lurt å ha solkrem tilgjengelig på plassen nå framover.  

Nå som solen titter frem syns barna det blir varmt under lek og aktivitet. Noe av tøyet 

tas derfor av og vi vil derfor minne om at klærne må merkes med navn!! 

 

I løpet av kort tid sender vi ut påmelding til SFO i sommerferien. SFO holder åpent fra 24. 

juni -28. juni, og fra 29. juli -13. august. For å kunne planlegge riktig bruk av personalet og 

et godt tilbud til barna, er det viktig at vi vet hvor mange barn som kommer. Husk derfor å 

melde på barnet innen påmeldingsfristen. Skolen og SFO har planleggingsdager 14.-16. 

august, da er SFO stengt. 

 

HUSK!! Fra august gjelder nye plasstyper på SFO!! Har man gratiskjernetid, 

ettermiddagsplass, 60 prosent og morgenplass må man kjøpe mer plass om man trenger 

hele dager/flere dager. Kjøp av plass i ferien må avtales med SFO-leder innen 21.juni. 

 

 

 



Viktige datoer i mai: 

• 1.mai = Skole og SFO er stengt. 

• 9.mai = Skole og SFO er stengt. 

• 10.mai = SFO er åpent (påmelding har 

vært i visma). 

• 17.mai = Norge har bursdag! 

• 20.mai = Skole og SFO er stengt.  

 

 

 

Månedens tema: Selvhevdelse  

Mål for perioden: 

• Kunne formulere egne meninger   
 

• Kunne snakke høyt i en gruppe   

 

• Kunne fortelle om selvopplevde  

ting i en gruppe   

 

 

• Øve på å stå frem med egne synspunkter  

 

• Sette grenser for seg selv  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Kunne stå for egne valg   

 

• Kunne si nei/stopp   

 

• Kunne reagere på/ ta avstand fra andres 

negative handlinger på en ikke- krenkende 

måte   

 

• Bygge selvbilde   

 

• Ta plass i fellesskapet 
 

Viktige datoer i juni, juli og august: 

• 21.juni = Siste skoledag 

• 28.juni = SFO stenger for sommeren 

• 29.juli = SFO åpner igjen etter 

sommerferie.  

• 14.-16.august = SFO stengt 

(planleggingsdager) 

• 19.august = Første skoledag 



Matplan for mai:  

Endringer i matplanen kan skje om det skulle oppstå uforutsette ting.  

Uke 18 

Mandag 29.apr Tirsdag 30.apr Onsdag 01.mai Torsdag 02.mai Fredag 03.mai 

Brødmat Grøt FRI Brødmat Pølsegrateng 

 

Uke 19 

Mandag06.mai Tirsdag 07.mai Onsdag 08.mai Torsdag 09.mai Fredag 10.mai 

Brødmat Fiskepinner Brødmat FRI Taco 

 

Uke 20 

Mandag 13.mai Tirsdag 14.mai Onsdag 15.mai Torsdag 16.mai Fredag 17.mai 

Brødmat Omelett Brødmat Tomatsuppe FRI 

 

Uke 21 

Mandag 20.mai Tirsdag 21.mai Onsdag 22.mai Torsdag 23.mai Fredag 24.mai 

FRI Fiskekaker Brødmat Brødmat Kylling og ris 

 

Uke 22 

Mandag 27.mai Tirsdag 28.mai Onsdag 29.mai Torsdag 30.mai Fredag 31.mai 

Brødmat Toast Brødmat Brødmat Nachos 

 

Minner om Facebook gruppen til SFO: 

https://www.facebook.com/groups/6313596812040948/  

QR-kode til gruppen: 

 

 

 

 

Med vennlig hilsen alle voksne på SFO       

 

Kontaktinformasjon SFO-leder: 

SFO-mobil:  

40411726 

Mail: 
nicoline.wang.skaug@halden.kommune.no 

https://www.facebook.com/groups/6313596812040948/

